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BASES DELS III PREMIS APPC - LA MUNTANYETA 

 

L’Associació Provincial de Paràlisi Cerebral de Tarragona convoca la tercera 

edició dels premis APPC – La Muntanyeta, que es van lliurar per primer cop 

l’any 2013, en motiu del 35è aniversari, i que en aquesta tercera edició 

s’entregaran durant un acte que se celebrarà al mes de setembre a la ciutat de 

Tarragona. 

 

Objectius dels premis 

- Reconèixer la trajectòria i la tasca de persones o institucions a favor de 

la qualitat de vida, la igualtat d’oportunitats, la defensa dels drets i la 

integració de les persones amb paràlisi cerebral a la societat. 

 

- Donar visibilitat i sensibilitzar sobre les capacitats del nostre col·lectiu: 

persones amb paràlisi cerebral, professionals i voluntaris. 

 

Bases 

L’Associació Provincial de Paràlisi Cerebral de Tarragona, amb l’objectiu de 

reconèixer el paper de persones i institucions a favor de la qualitat de vida de 

les persones amb paràlisi cerebral i les seves famílies, la seva participació activa 

en la societat, la igualtat d’oportunitats, la defensa dels seus drets i la seva 

plena integració en la societat, convoca els III Premis APPC – La Muntanyeta. 

Per això, en aquesta tercera edició, s’estableixen les següents categories: 

- Institució pública: a l’organisme o entitat pública que hagi contribuït o 

donat suport de forma significativa al col·lectiu de la paràlisi cerebral. 

- Institució privada: a la institució o organisme privat que hagi 

contribuït o donat suport de forma significativa al col·lectiu de la paràlisi 

cerebral. 

- Persona física: a la persona que hagi contribuït amb les seves 

actuacions a potenciar la tasca del col·lectiu de la paràlisi cerebral i a la 

consecució dels seus objectius.  

- Premi Josep Cochs a la trajectòria vital: té com a objectiu 

reconèixer a la persona que ha dedicat gran part de la seva vida a la 

defensa dels drets de les persones amb discapacitat i, especialment, de 

les persones amb paràlisi cerebral, ja sigui per la seva trajectòria 

professional o per la dedicació altruista en defensa d’aquesta causa. 
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Requisits de les candidatures: 

Es poden presentar fins a les 17 hores del dia 20 d’agost de 2015 de forma 

individual o col·lectiva, a instància pròpia o de tercers, per tal d’afavorir la 

implicació i participació. La presentació de la candidatura s’ha de fer a través 

del següent formulari en línia: 

https://goo.gl/FkkyFu 

El formulari recull: 

- Categoria a la qual es presenta la candidatura 

- Breu descripció del projecte o iniciativa. En el cas de persones o equips, 

breu descripció biogràfica o de la tasca exercida. 

- Argumentació 

- Dades de la persona que presenta la candidatura i forma de contacte 

 

Valoració de les candidatures 

El jurat estarà format per representants d’institucions de l’àmbit social català, i 

escollirà, per majoria simple, la candidatura que destaqui en cada categoria. El 

guardó pot ser compartit per diverses candidatures. El jurat emetrà la seva 

resolució la primera setmana de setembre de 2015. Les candidatures que hagin 

resultat guanyadores rebran una notificació prèvia per escrit. 

 

Guardons 

Cada premiat rebrà un guardó que es lliurarà en un acte públic a Tarragona el 

dijous 17 de setembre. 
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